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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
& - 3 4 5 6
-'n—: Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
~ Caracolas a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa de ave Quesadilla* vegetal permitido con pavo y queso Lentejas con verduras
ﬁ Gallineta horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz con embutidos permitidos Panini* con pisto, atin y huevo duro
g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta @
o

A 9 10 1 12 13

-g- Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus permitido

~ Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone Ensalada completa permitida
~ Magro en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con queso Abadejo al horno con brocoli Pollo al horno con patatas Fideua

'g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

]

o 16 17 18 19 R e Ty (A s |
-g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ' t

~ Guisado de patatas con verduras Lentejas con verduras Espaguetis integrales tapenade FESTIVO FESTIVO

AL Lomo a la plancha con puré de manzana ~ Calamares enharinados caseros con verduras Tortilla francesa con queso

'g Fruta Fruta Yogur

o

- 23 24 25 26 27
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
E Espirales al pomodoro con queso Garbanzos con verduras Sopa de ave Ensaladilla Lentejas con verduras
g Merluza en salsa permitida Escalope de lomo casero con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con pan* con aceite
= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
o
3 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta

— 30 31 g

.g Ensalada permitida Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
P Crema de legumbres Pasta con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de |la
-3 Hamburguesa permitida con patatas Tortilla de espinacas con tomate informaci6 sobre al-lérgens i
=

o

]
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
5 - 3 4 5 6
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Pasta especial a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Quesadilla* vegetal con pavo y queso Lentejas con verduras
3 Gallineta horno con guisantes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz con embutidos permitidos Panini* con atn y pisto
'g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta @
o

o 9 10 11 12 13 Q
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido

TR Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone con pasta especial Ensalada completa (sin huevo) @
~* Magro en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla vegana de patatas con queso Abadejo al horno con brocoli Pollo al horno con patatas Fideua (pasta especial) de pescado

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta s,

S S

- 16 17 18 19 e (A Pl o
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Y Guisado de verduras y patata* Lentejas con verduras Pasta especial tapenade FESTIVO FESTIVO

“=1  Lomo ala plancha con puré de manzana  Calamares enharinados caseros (sin huevo) con verduras  Tortilla (harina de garbanzos) con queso

= Fruta Fruta Yogur

S

= 23 24 25 26 27

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta especial al pomodoro con queso Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Ensalada de patatas con verduras y atln Lentejas con verduras

1 Merluza en salsa permitida Lomo empanado casero (sin huevo) con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla vegana de patatas con pan con aceite

= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

o

Els nostres menuls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta

- 30 31
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
S Crema de legumbres Pasta especial con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de la
= Hamburguesa permitida con mazorca Tortilla vegana de espinacas con tomate informacié6  sobre allergens i
£
o
(]
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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
] 2 3 4 5 6
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Pasta especial a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Quesadilla* vegetal con pavo y queso Lentejas con verduras
s Gallineta horno con guisantes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz con embutidos permitidos Panini* con atan y pisto
g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta @
(]

o 9 10 11 12 13 (&
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido

(=] + - i i .
s Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone con pasta especial Ensalada completa (sin huevo) @
- Magro en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla vegana de patatas con queso Abadejo al horno con brécoli Pollo al horno con patatas Fideua (pasta especial) de pescado

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

o

o

- 16 17 18 19 20 &
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
R Guisado de verduras y patata*™ Lentejas con verduras Pasta especial tapenade FESTIVO FESTIVO
1 Lomo ala plancha con puré de manzana  Calamares enharinados caseros (sin huevo) con verduras  Tortilla (harina de garbanzos) con queso
g Fruta Fruta Yogur
o

= 23 24 25 26 27

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E Pasta especial al pomodoro con queso Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Ensalada de patatas con verduras y attn Lentejas con verduras

© Merluza en salsa permitida Lomo empanado casero (sin huevo) con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla vegana de patatas con pan con aceite
:E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

S

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 30 31

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada : Complint amb el Reglament (UE) N2
e Crema de legumbres Pasta especial con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de la
L Hamburguesa permitida con mazorca Tortilla vegana de espinacas con tomate informacié  sobre al-lergens i
= Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
LOJ intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
i Caracolas a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa de cocido Quesadilla* vegetal con pavo y queso Lentejas con verduras
= Lomo a la plancha con guisantes Tortilla de patatas con pisto Cocido completo Arroz rossejat Panini con pisto y huevo duro
'g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
o

9 10 11 12 13

e

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido
< Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone Ensalada completa (sin sardinilla)
e Ragout de magro con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con queso Lomo plancha con brocoli Pollo al horno con patatas Fideua de legumbres y verduras
s Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

o

o

17 18 19 20

Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras
Lagrimas de pollo caseras con verduras
Fruta

16
Ensalada fresca de temporada
Guisado de patatas con verduras
Lomo a la plancha con puré de manzana
Fruta

Ensalada fresca de temporada
Pasta con tomate
Tortilla francesa con queso
Yogur

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

27
Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras
Tortilla de patatas con pan y aceite
Fruta

26
Ensalada fresca de temporada
Ensalada de patatas con verduras y huevo
Arroz con embutidos permitidos
Fruta

24 25

Ensalada fresca de temporada
Garbanzos con verduras
Escalope de lomo casero con patatas
Yogur

23
Ensalada fresca de temporada
Espirales al pomodoro con queso
Tortilla francesa con verduras
Fruta

Ensalada fresca de temporada
Sopa de cocido
Pollo al horno con verduras
Fruta

Comida / Dinar

31
Ensalada fresca de temporada
Pasta con bolofiesa vegetal permitida
Tortilla de espinacas con tomate
Fruta

30
Ensalada fresca de temporada
Crema de legumbres
Hamburguesa permitida con mazorca
Fruta

Comida / Dinar

www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

s'elaboren

menus
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié  sobre allergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
‘g? 2 3 4 5 6
(=) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
: Caracolas a la piamontesa (sin lacteos) Garbanzos con verduras Sopa vegetal Quesadilla vegetal Lentejas con verduras
= Falafel de remolacha con guisantes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Arroz vegetal con garbanzos Panini con pisto
g Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta Fruta @
o

§ 9 10 1 12 13

o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de remolacha

; Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de verduras Sopa minestrone (caldo de verduras) Ensalada vegetal

+= Ragout de legumbres con arroz pilaf integral Tortilla vegana de patatas con verduras Tofu bilbaina con brocoli Hamburguesa vegana con patatas Fideua de legumbres y verduras

g Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta @
o

‘g 16 17 18 19 20 pSs
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada i |

: Guisado de patatas con verduras Lentejas con verduras Espaguetis integrales con tomate FESTIVO FESTIVO

T Seitan con puré de manzana Falafel de garbanzos con verduras Tortilla (harina de garbanzos) con verduras

g Fruta Fruta Yogur vegetal

o

- 23 24 25 26 27
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Espirales al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos con verduras Sopa vegetal Ensalada de patatas y verduras Lentejas con verduras
3 Empanago vegano con verduras Tortilla con harina de garbanzos con patatas Falafel con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla vegana de patatas con pan con aceite
‘g Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta Fruta
o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

§ 30 31

a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne

~ Crema de legumbres Macarrones integrales a la bolofiesa vegetal (sin l4cteos) 1169/2011, disposem de la

@© J : . = o :

o Hamburguesa vegetal con mazorca Tortilla vegana de espinacas con tomate mfomf]ac.'o sobre al lerg‘e "ot

- substancies que causen al-lergies i

Fruta Fruta : Lk . .

8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

COLEVISA

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Caracolas a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa vegetal Quesadilla vegetal con queso Lentejas con verduras
Falafel de remolacha con guisantes Tortilla de patatas con pisto Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Arroz vegetal con garbanzos Panini con pisto y huevo duro

Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

Ensalada fresca de temporada

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Comida / Dinar

12 13
Ensalada fresca de temporada
Sopa minestrone (caldo de verduras) Ensalada completa (sin sardinilla)
Hamburguesa vegana con patatas Fideua de legumbres y verduras
Yogur Fruta

11

9 10

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de remolacha
Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de verduras
Ragout de legumbres con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con queso Tofu bilbaina con brécoli

Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

-y 16 17 18
o) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

: Guisado de patatas con verduras Lentejas con verduras Espaguetis integrales con tomate y queso FESTIVO FESTIVO
T Seitan con puré de manzana Falafel de garbanzos con verduras Tortilla francesa con queso

g Fruta Fruta Yogur

o

24 25 26 27

23

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Espirales al pomodoro con queso Garbanzos con verduras Sopa vegetal Ensalada de patatas con verduras y huevo Lentejas con verduras
Empanago vegano con verduras Tortilla francesa con patatas Falafel con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con pan y aceite
Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

30 31

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con bolofiesa vegetal
Tortilla de espinacas con milhojas de tomate
Fruta

Ensalada fresca de temporada
Crema de legumbres
Hamburguesa vegetal con mazorca
Fruta

Comida / Dinar

www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

s'elaboren

menus

Els nostres
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Caracolas a la piamontesa Garbanzos con verduras Sopa vegetal Quesadilla vegetal con queso Lentejas con verduras
L Gallineta a la espalda con guisantes Tortilla de patatas con pisto Cocido permitido (pollo halal, patatas, garbanzos y verduras) Arroz con pollo halal Pepito valenciano
'g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
O

= [ 10 11 43 13
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de remolacha
g Crema de calabaza y boniato asados Alubias blancas con verduras Arroz de verduras Sopa minestrone (caldo de verduras) Ensalada completa
~:. Ragout de pollo halal con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con queso Abadejo bilbaina con brocoli Pollo halal al horno con patatas Fideua
s Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta @
o
o

- 16 17 18 19 2 BN __—
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada I .

= Guisado de patatas con verduras Lentejas con verduras Espaguetis integrales tapenade FESTIVO FESTIVO

A Pollo halal a la plancha con puré de manzana Calamares a la andaluza con salsa tartara Tortilla francesa con queso

iE Fruta Fruta Yogur

S

23 24 25 26 27
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Espirales al pomodoro con queso Garbanzos con verduras Sopa vegetal Ensaladilla Lentejas con verduras
Merluza a la marinera Escalope de pollo halal con patatas Pollo halal al horno con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con pan y aceite
Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 30 31

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N¢

— Crema de legumbres Macarrones integrales con bolofiesa vegetal 1169/2011, disposem de la

= Hamburguesa de pollo halal plancha con mazorca  Tortilla de espinacas con milhojas de tomate informaci6  sobre al-lergens i

é Fruta Fruta substancies que causen al-lergies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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